Vika 5

Hdadegismatur
Adalréttur (Prétein)
Kolvetnagjafi

Sésa (Fita)
Greenmeti (Vitamin og

Mdnudagur 6.mai

KJOT | KARRY

pridjudagur 7.mai

STEIKTUR KOLI

M'iav’ileudagur&ma(
MEXIKOSKT LASAGNE

Fimmtudagur 9.mai

UPPSTIGNINGARDAGUR

Fostudagur 10.mai

HERADSLEIKAR GS

Kjot { karry
Lambagdillas
Hrisgrjon

Karry sésa

Steiktur Koli { raspi
Koli
Kartoflur

Okkar remuladi

Kjuklingalasagne
Kjuklingur

Tortillakbkur

Pylsuparty
Pylsur

Pylsubraud

. Gular / Ferskt greenmeti Gurka / Tématar Salat Témat / Sinnep / Remtiladi
trefiar)
Avbxtur/Eftirmatur
Vika 6 Mdnudagur 13.mai pridjudagur 14.mai Midvikudagur 15.mai Fimmtudagur 16.mai Fostudagur 17.mai
‘ BJUGU RAKJUPASTA HAMBORGARAR FISKIBOLLUR MEXIKOSK KJUKLINGSUPA
Hdadegismatur |Bjlgu Reekju pasta Hamborgarar Fiskibollur Mexikdsk Kjuklingastpa
Adalréttur (Prétein) |Bjlgu Reekjur Nautakjot Fiskur Kjuklingur
Kolvetnagjafi |Kartoflur Pasta Hamborgarabraud Hrisgrjon Nachos
Sésa (Fita) |Jafningur Parmesan / Graskersfrece Ostur / Okkar hambé sésa Karrysoésa Syrdur rjomi / Rifin ostur

Greenmeti (Vitamin og

. Greenar / ToOmatar Klettasalat Kdal / Tématar Paprika / Gurka / kal { stpu
trefiar)
Avéxtur/Eftirmatur Epli
Vika 7 Mdnudagur 20.mai pridjudagur 21.mai Midvikudagur 22.mai Fimmtudagur 23.mai Fostudagur 24.mai
(ra ANNAR | HVITASUNNU SALTFISKUR KJUKLINGA BURRITO YSA SKVISA SVEPPASUPA
Hadegismatur Léttsaltadur porskur Kjuklinga burrito Ysa med rasphjup Stpa

Adalréttur (Protein)
Kolvetnagjafi

Sésa (Fita)
Greenmeti (Vitamin og
trefiar)

Avéxtur/Eftirmatur

porskur

Kartoflur

Hamsatélg

Gufusodid blandad greenmeti

Epli

Kjuklingur
Tortillakdkur / Hrisgrjon
Salsa sésa

Gular / Iceberg / Bladlaukur

Ysa

Kartoflur
Tématsdsa / Sinnep
Paprika / Gurka / kRél

Perur

Kjuklingabaunir
Braud frd Sesam bakarii

Greent og Rautt pestoé

Dodlur




