2024 - 2025

Egilsstadaskoli

Vali8. -10. bekk
Timabil 1

Nemendur i 8.-10.bekk skulu samkvaemt grunnskdlalégum nr. 91/2008 eiga kost & vali um

namsgreinar, allt ad 1/5 af ndmstima & hverjum vetri.

Frjalst val er 4 kennslustundir & viku. Valid er um tvo mismunandi namskeid; annad kennt 4
pridjudégum og hitt & fimmtudégum. Valinu er skipt upp i 4 timabil og er hvert timabil 7 eda 8 vikur.

A0 pessu sinni velja nemendur namskeid fyrir 1 timabil sem naer fram ad manadarmaétum oktéber — ndvember.

Heimilt er skv. grunnskolalégum ad meta skipulagt nam, sem er stundad utan skélans t.d. vid tonlistarskodla,
sem hluta af frjalsu vali. Auk pess er heimilt ad meta patttoku i félagslifi, ibréttum eda skipulégdu
sjalfbodalidastarfi. bar ad auki ma meta timabundna patttoku i atvinnulifi. petta fellur undir svokallad
utanskolaval. Nemendur hafa pa frjalsar hendur med hvenaer peir skila peim timum sem falla undir
utanskolavalid og er pad ekki bundid vid timana kl. 13.50 — 15.10 a valdégum en skdla lykur pa fyrir pessa
nemendur kl. 13.40 & pvi timabili sem utanskdlavalid er valid. Mikilvaegt er ad foreldrar & forsjaradilar stadfesti
med undirskrift 4 valbladinu ad peir sampykki ad barn peirra velji utanskélaval og stadfesti somuleidis pann
timafjélda sem barnid vegna fristunda eda vinnu.

Namsmat i vali er haefnimidad eins og annad ndmsmat i skélanum. | sumum valndmskeidum er gefid
lokid/6lokid. Namsmatid er skrad 4 vitnisburdarbl6d, sem nemendur fa i vor.

Foreldrar/forsjaradilar purfa ad stadfesta val barna sinna 4 par til gerdu valbladi. Nemendur fara
heim med bladid fimmtudaginn 29. agust og skila pvi fostudaginn 30. agust.

Nemendur i 9.- 10.bekk ganga fyrir i verkgreinar par sem takmarkadur fjoldi kemst ad.

Timabil 1

10. september - 29. oktober 5. september - 31. oktober

bridjudagsval Fimmtudagsval
13.50 - 15.10 13.50-15.10
Arshatid - leikur Arshatid (leikur)
Arshétid - svidsmynd Lego League
Lego League Leirmdtun
Korfubolti Golf
Supur / braud / bakstur Supur / braud / bakstur
Nyung (LAN) Yndislestur
Utanskalaval (sja skyringar) Nemendardd
Hekl - Amigrumi
Utanskalaval (sja skyringar)




Timabil 1 pridjudagsval

5. september — 31. oktober kl. 13.50 — 15.10

&
Arshétid

A hverjum vetri er sett upp leiksyning, sem nemendur i 8. — 10. bekk taka patt i. | ar verdur
songleikurinn High School Musical settur & svid.

Til ad songleikur geti ordid ad veruleika parf leikara og leikkonur i adal- og aukahlutverk, sbngvara og
songkonur, félk til ad semja dansa og dansara. Vid munum byrja & ad fara i leiklistarleiki og lesa
saman handritid. Pegar buid verdur ad skipa i hlutverk munum vid svo afa af krafti par til kemur ad
syningunni sjalfri, pann 13. névember.

Ef pu hefur ahuga a ad blémstra 4 svidinu skaltu endilega taka patt i

gledinni sem fylgir pvi ad setja upp séngleik! H , G H

Markmid:

Nemandi getur unnid i hopi ad fjolbreyttum leiklistarverkefnum. ; S C H a g Soe

o Nemandi getur tekid a moti uppbyggilegri gagnryni og nytt sér hana
inn i vinnuferli  leiklist.

o Nemandi getur tulkad leikpersénu a svidi i godu samspili vid
medleikara. Beitt rymi, radd- og likamsbeitingu @8 medvitadan hatt til
pess ad styrkja tulkun sina.

Namsmat: Haefnividmid i namslotu i Mentor og patttaka.

beir sem vilja leika i syningunni og/eda syngja velja arshatidarval —
leikur.
Toénlistarskdlinn & Egilsstodum tekur patt i syningunni.

Arshatidarvalid — leikur - er baedi 4 pridjudégum og fimmtuddgum.

Umsjén: Hrefna Hlin Sigurdardottir /umsjénarkennarar
Stadur: Vida



Arshatid - svissmynd

[ pessum valdfanga hénnum vid og smidum svidsmyndina sem verdur & arshatidinni. Nemendum er
skipt nidur i hépa og sidan vinna pau saman ad pvi ad hanna svidsmynd. begar héparnir hafa komist
ad sameiginlegri nidurstodu med bestu utfaersluna, velur hver nemandi fyrir sig hvort hann vill
smida, mala eda baedi.

Markmid er ad nemendur...

- Noti skdpunarkrafta sina i ad hanna svidsmynd.

- Leeri hvad felst i svidshdnnun.

- Leera ad vinna saman i hop ad sameiginlegu markmidi.
- Laeri ad smida model af svidsmynd.

Vinna:

Innlogn, samreedur og pzelingar, hvad felur i sér ad
gera svidsmynd? Hvad parf ad hafa i huga eins og
bema og innihald leikritsins? Vi paelum m.a. i
litum, bodskap og hvada stemmningu vid viljum na
fram.

Vid skodum a veraldarvefnum daemi um
uppsetningar a svidsmyndum.

Hoéparnir komast ad nidurstodu og setja upp eitt mddel eins og vid viljum hafa svidid, skiptum nidur
verkum hver gerir hvad.

Namsmat: Virkni i timum.

Kennarar: iris Sverris og Hrefna Egilsdéttir
Stadur: Myndmenntastofa og smidastofa

Y ndislestur

Lysing

Nemendur lesa baedi valda texta og eins texta ad eigin vali. beir halda leidarbok og kynna pad sem
peir hafa lesid hver fyrir 68rum i hépnum. Ad auki velja nemendur sér eina bdk og gera grein fyrir
efni hennar i vidtali vid kennara.

Markmid:

o Ad nemendur njoti lesturs.

o A8 nemendur lesi mismunandi bokmenntatexta. Til demis
pjédsogur, aevintyri, smasogur og skaldségur.

o Ad nemendur geti greint fra efni peirra bdka sem peir hafa
lesid.

Kennari: Sigfus Guttormsson
Stadur: Bokasafn / stofur 9. bekkjar




LEGO - First Lego League

Markmid
e Undirbuningur fyrir keppni i ,FIRST LEGO League“ 4 islandi.
e Nemendur pjalfast i ad vinna sem lidsheild og ad kynna verkefni fyrir ahorfendum.
e Nemendur pjalfast i ad beita steerdfraedi og visindum til ad leysa raunveruleg verkefni og
temja sér 6gud vinnubrodgd vid 6flun heimilda, drvinnslu gagna og skyrslugerad.

Hvad verdur gert?
e Undirbuningur keppninnar.
e Uppsetning a prautabraut.
e Honnun og forritun & vélmenni Ur télvustyrdu LEGO til ad
leysa prautir i prautabraut.
e Visindaleg rannsdkn med kynningu.
e Undirbuningur 4 kynningarbas fyrir keppnina.
e Ymis verkefni sem til falla i sambandi vi& keppnina.
o Hoénnun a lidsbuningum

Lego-valinu lykur med pvi ad keppendur fara i LEGO -League keppnina i
Haskolabio i Reykjavik 15. og 16. névember.

Lego- valid verdur baedi a pridjudégum og fimmtuddégum og peir sem velja ad taka patt eru ekki i 6dru vali a 1.
Timabili.

Kennari: Seebjorn Gudlaugsson
Stadsetning: Auglyst a toflu

Supur, braud og bakstur

[ pessum valdfanga er 16gd dhersla & naeringarrikar, matarmiklar og bragdgédar supur. Nemendur
pjalfast i ad elda mismunandi tegundir af sipum eins og uppbakadar sipur, maukadar sdpur, teerar
supur o.s.frv. Auk pess verdur ymiskonar braudbakstur i hverjum tima sem og annar bakstur.

Fjolbreyttur og spennandi valafangi par sem fraedilegir pzettir verda fléttadir inn i verklega kennslu.
m . Markmid er ad nemendur...
/_':_,"' - Geti UtbUid sér naeringarrika og einfalda rétti.

- bjalfist i naeringarfraedi, hreinlaeti og gddum vinnubrégdum.
- bjalfist i sjalfstaadum vinnubrégdum og samvinnu med 6drum.

- Auki dhuga sinn fyrir matargerd og bakstri.

Namsmat: Haefnividmid i lotu og virkni i timum.

Kennarar: Gudrun Helga Elvarsdéttir og Hildur Jéna Gunnlaugsdéttir
Stadur: Heimilisfraedistofa



Korfubolti

Valfagid er kynning a 6llum helstu undirst6duatridum korfubolta og
sogu ipréttarinnar.

Logd er ahersla & ad kynna nemendur fyrir ipréttinni, baedi i leik inni
a vellinum sem og rannsdéknarvinnu utan vallar.

Nemendur fa ad kynnast helstu grunn- atridum og reglum
ipbrottarinnar auk pess sem peir kynna sér sogu leiksins. betta er
proflaus afangi par sem metid verdur Ut fra framkomu, vinnu- og
ahuga.

Kennari: Adam Eidur Asgeirsson
Stadur: stofa 24 og korfuboltavollur

Utanskdlaval

Nemendur geta skrad sig i utanskélaval ef ...

beir stunda ndm i tonlistarskdla (m. tonfraedi)

beir stunda ndm i aféngum i ME.

/fa skipulagdar ipréttir.

Taka patt i skipulogdu sjalfbodalidastarfi (Raudi kross, bjérgunarsveitir, Bibi, ... )
Eru i launadri vinnu utan skdlatima.

O O 0O 0O ©

Samstarf vid Nyung: LAN-hopur: Maeting i Nyung (einn laugardag) og haldid utanum skraningu par
(hdmark 2 skipti)

Utanskdlavalid er haegt ad velja a pridjudégum og fimmtudogum en po ekki bada daga 4 sama timabili.

Foreldrar og forsjaradilar purfa ad stadfesta utanskdlaval barna sinna.

. . ; ...get ég fengid utanskolaval annad
fized IR I B ETTEL o hvort a pridjudegi eda fimmtudegi ...
ipréttasefingar, tonlistarnam, 4 -5 kist & viku 1 timabil
sjalfbodalidastarf, launud vinna, nam | 6 - 12 kist & viku 2 timabil
i framhaldsskdla. 13 kist eda meira & viku 3 timabil




Timabil 1 Fimmtudagsval

5. september — 31. oktober kl. 13.50 - 15.10 O .
®

Arshétid

A hverjum vetri er sett upp leiksyning, sem nemendur i 8. — 10. bekk taka patt i. { ar verdur
songleikurinn High School Musical settur & svid.

Til ad songleikur geti ordid ad veruleika parf leikara og leikkonur i adal- og aukahlutverk, sbngvara og
songkonur, félk til ad semja dansa og dansara. Vid munum byrja 4 ad fara i leiklistarleiki og lesa
saman handritid. Pegar buid verdur ad skipa i hlutverk munum vid svo afa af krafti par til kemur ad
syningunni sjalfri, pann 13. névember.

Ef pu hefur ahuga a ad blémstra a svidinu skaltu endilega taka patt i

gledinni sem fylgir pvi ad setja upp songleik! E i
Markmid: ‘—G i E
o Nemandi getur unnid i hépi ad fjdlbreyttum leiklistarverkefnum. S C H g Q 5‘”

o Nemandi getur tekid a moti uppbyggilegri gagnryni og nytt sér hana |
inn i vinnuferli { leiklist. |

o Nemandi getur tulkad leikpersdnu a svidi i godu samspili vid
medleikara. Beitt rymi, radd- og likamsbeitingu @8 medvitadan hatt til
pess ad styrkja tulkun sina.

Namsmat: Heefnividmid i namslotu i Mentor og patttaka.

pPeir sem vilja leika i syningunni og/eda syngja velja arshatidarval —
leikur.
Toénlistarskdlinn & Egilsstodum tekur patt i syningunni.

Arshatidarvalid — leikur - er baedi 4 pridjudégum og fimmtuddgum.

Umsjén: Hrefna Hlin Sigurdardottir /umsjénarkennarar
Stadur: Vida



Leirmotun

Markmio
Nemandi pjalfist i ad hanna og moéta ur jardleir.

Vinnan pin

Hvad vilt pu bda til?
Samkomulag, skir. Leirstyttur, leirskalar, leirkrisir o.s.frv.
Skissar upp form hlutarins i prividd med nokkud réttum hlutféllum og skrair hugmyndir. Ef 4 ad glerja er gott ad
skipuleggja liti fyrirfram.
Allar hugmyndir eru vardveittar.
Sidan motar pu eftir teikningunni i nokkud réttum hlutfollum, glerjar og brennir.
i lokin skrair pu i myndum og mali verklysingu a pvi hvernig hluturinn pinn eda hlutir voru gerdir. bar kemur fram
a hverju pu byrjadir, hvad pu gerdir naest og svo koll af kolli, og ad lokum a hverju endadir pu.
o  Til ad skra verklysinguna verdur notad Educreation eda sambeerilegt app.

Namsmat
Leidsagnarmat sem samanstendur af
jafningjamati og sjalfsmati.

Kennari: Hrefna Egilsdéttir
Stadur: Myndmenntastofa

Supur, braud og bakstur

i pessum valafanga er 16gd dhersla & naeringarrikar, matarmiklar og bragdgédar sipur. Nemendur
pjalfast i ad elda mismunandi tegundir af sipum eins og uppbakadar sipur, maukadar supur, taerar
supur o.s.frv. Auk pess verdur ymiskonar braudbakstur i hverjum tima sem og annar bakstur.

Fiolbreyttur og spennandi valafangi par sem freedilegir paettir verda fléttadir inn i verklega kennslu.

Markmid er ad nemendur...

- Geti Utbuid sér naeringarrika og einfalda rétti.

- bjalfist i naeringarfraedi, hreinlaeti og gédum vinnubrégdum.
- bjalfist i sjalfstaadum vinnubrégdum og samvinnu med
60rum.

- Auki dhuga sinn fyrir matargerd og bakstri.

Ndmsmat: Haefnividmid i lotu og virkni i timum.

Kennarar: Gudrun Helga Elvarsdéttir og Hildur J6na Gunnlaugsdottir
Stadur: Heimilisfraedistofa



Nemendarad

Prettan nemendur sitja i Nemendaradi, fjorir dr hverjum argangi og formadur sem er kosinn af
nemendum 3 elsta stigi.

Peir sem hafa dhuga 4 ad starfa i Nemendaradi velja bad a valbladi og séu fleiri en 4 Ur hverjum
argangi er dregid & milli peirra.

Valid gildir at allt skélaarid og snyr ad skipulagningu 4 félagsstarfi nemenda a unglingastigi. Hluti af
valinu fer fram i kringum staerri vidburdi eins og jélaskemmtanir, arshatidir, porrabldt asamt 6drum
mogulegum vidburdum sem nemendarad vill koma a laggirnar.

Fundartimi nemendarads er i valtimum.

Annad sem nemendardd kemur til med ad skipuleggja og framkvaema:

o Koma med tillogur ad og adstoda vid ad gera nemendarymin notaleg.
o Skipuleggja leiki og uppakomur einu sinni i viku i matsal eda uti — i fyrri frimindtum. pad geeti verid
spurningarkeppni, bingd, Olsen Olsen keppni, hver er lengst i planka, bodhlaup, Asni....
o Fastir viGburdir (jolaskemmtun / porrabldt): bar parf ad skreyta, leggja a bord, skipuleggja
skemmtiatridi, p.e. allt sem vidkemur vidburdum.
Umsjén: NN
Stadur: Auglyst 4 t6flu a elsta-stigs gangi

Golf

Bodid er upp a golfnamskeid sem verdur kennt prja
fimmtudaga fra kl. 14.10 -17 3 golfvellinum a Ekkjufelli.
Namskeidid er hugsad beaedi fyrir nyja golfara og pa sem
hafa reynslu.

Nemendur purfa ad koma sér sjalf yfir 4 golfvoll. Haegt er
ad fa lanadar kylfur hja golfkennara.

|
! ol .l",l-}’ ,»'{..N‘r "{'.4‘

Namskeidid verdur dagana 12. september, 19. september og 26. september.

Kennari: Fridrik Bjartur Magnusson golfkennari
Stadur: Ekkjufellsvollur



Hekl - Amigrumi

Markmio
Amigrumi eru heklud dyr og figirur med einféldu fastahekli. Markmidid er ad efla feerni nemenda i

hekli og bzaeta vid kunnattuna.

Verkefni
o AJ =fasigifastahekli
o A0 auka ut og faekka lykkjum
o Ad fylgja einfoldum uppskriftum
o Ad klara ad ganga hekli og setja saman verkefnid

Kennari: Esther Kjartansdoéttir
Stadur: Textilmenntastofa

Utanskolaval

Nemendur geta skrad sig i utanskolaval ef ...

Peir stunda nam i ténlistarskoéla (m. tonfraedi)

beir stunda ndm i aféngum i ME.

/fa skipulagdar ipréttir.

Taka patt i skipulégdu sjalfbodalidastarfi (Raudi kross, bjérgunarsveitir, Bibi, ... )
Eru i launadri vinnu utan skdlatima.

O O O O O

Samstarf vid Nyung: LAN-hopur: Maeting i Nyung (einn laugardag) og haldid utanum skraningu par (hamark 2
skipti)

Utanskdlavalid er haegt ad velja a pridjudégum og fimmtudogum en po ekki bada daga 4 sama timabili.

Foreldrar og forsjaradilar purfa ad stadfesta utanskélaval barna sinna.

Hvad Ef ég fi, vinn eda annad i ... | --get ég fengid utanskélaval
annadhvort a pridjudegi eda
fimmtudegi ...

ipréttasefingar, tonlistarnam, 4 -5 kist & viku 1 timabil

sjalfbodalidastarf, launud vinna, ndam | 6 - 12 kist & viku 2 timabil

i framhaldsskdla. 13 kist eda meira 4 viku 3 timabil




