Egilsstadaskoli 2024 - 2025

Vali8. - 10. bekk
Timabil 2

Nemendur i 8.-10.bekk skulu samkvaemt grunnskdlalégum nr. 91/2008 eiga kost a vali um

namsgreinar, allt ad 1/5 af namstima a hverjum vetri.

Frjalst val er 4 kennslustundir a viku. Valid er um tvé mismunandi namskeid; annad kennt &
pridjudégum og hitt & fimmtudoégum. Valinu er skipt upp i 4 timabil og er hvert timabil 7 eda 8 vikur.

Ad pessu sinni velja nemendur namskeid fyrir 2. timabil sem tekur yfir névember, desember og fram i januar.

Heimilt er skv. grunnskélalégum ad meta skipulagt ndm, sem er stundad utan skdlans t.d. vid ténlistarskdla, sem hluta af
frjalsu vali. Auk pess er heimilt ad meta patttoku i félagslifi, ipréttum eda skipulogdu sjalfbodalidastarfi. Nemendur hafa pa
frjalsar hendur med hvenaer peir skila peim timum sem falla undir utanskdlavalid og er pad ekki bundid vid timana kl. 13.50
—15.10 & valdégum en skdla lykur pa fyrir pessa nemendur kl. 13.40 & pvi timabili sem utanskdlavalid er valid. Mikilveegt er
ad foreldrar & forsjaradilar stadfesti med undirskrift & valbladinu ad peir sampykki ad barn peirra velji utanskdélaval og
stadfesti somuleidis pann timafjélda sem barnid skilar i fristundum.

i haust voru sampykktar breytingar 4 adalndmskra og ba fellt Gt dkvaedi um ad meta meetti launada vinnu sem
utanskdlaval. A 3. og 4. timabili verdur pvi batttaka i atvinnulifi ekki lengur metin sem utanskdlaval.

Namsmat i vali er haefnimidad eins og annad namsmat i skélanum. { sumum valnamskeidum er gefid
lokid/6lokid. Namsmatid er skrad a vitnisburdarbléd, sem nemendur fa i vor.

Foreldrar/forsjaradilar purfa ad stadfesta val barna sinna 4 par til gerdu valbladi. Nemendur fara
heim med bladid midvikudaginn 6. névember og purfa ad skila pvi fimmtudaginn 6. névember.

Nemendur i 9.- 10.bekk ganga fyrir i verkgreinar par sem takmarkadur fjoldi kemst ad.

Timabil 2

19. névember - 21. janaar 14. névember - 7. janaar




Markmid
Nemandi pjalfist i ad hanna og méta ur jardleir. Ljuki vid tvo medalstéra leirmuni eda fleiri minni.

Vinnan pin
*  Hvad vilt pu bua til? Samkomulag, dskir. - Leirstyttur, leirskalar, leirkrusir o.s.frv.

*  @Qott er ad pu skissir upp form hluta i prividd med réttum hlutféllum og skrair leirtegund og glerjunga.
*  Vardveitir allar hugmyndir ef timi er fyrir aukahlut.
*  Sidan maotar pu eftir teikningunni i nokkud réttum hlutfollum, glerjar og brennir.
*  purifjar upp hvernig hugsa parf um blautan leirmun i métun fra byrjun til enda.
*  Klarar pinn persénulega hlut/hluti og tekur med pér heim.
Namsmat

Leidsagnarmat sem samanstendur af jafningjamati og sjalfsmat

Kennari: Hrefna Egilsdottir
Stadur: Myndmenntastofa

Lysing:

Nemendur stunda styrktarpjalfun undir handleidslu kennara.
Jafnframt aefa nemendur sig ad planleggja styrktaraefingar og
vinna med grunnhugtok i styrktarpjalfun.

Namsmat:
Metin patttaka nemenda i timunum.

Kennari: Adam Eidur Asgeirsson
Stadur: ipréttahis




[ pessum valafanga er dhersla & allskonar hreyfingu og Gtivist. Nemendur f& hugmyndir af hreyfingu
sem haegt er ad gera utandyra dsamt pvi ad finna hvad natturan hefur géd ahrif a okkur. Vid munum
profa allskonar eins og fara @ gonguskidi, fjallahjolaferdir, gonguferdir, elda uti, grilla sykurpuda, fara
i leiki og fleira. Allir timar byrja & upphitun, hreyfingu og svo slékun i lokin.

Markmid er ad nemendur...
- Finni hreyfingu vid sitt haefi — hreyfing er meira en ad maeta bara i raektina.
- Njoti pess ad vera Uti, hreyfa sig og leika.

- Finni hvad utivist gerir gott fyrir likama og sal.
- Studli ad heilsieflingu med utivist, hreyfingu,
navitund og gledi.

- Auki dhuga sinn fyrir utivist og hreyfingu.

Namsmat: Virkni i timum og dhugi.

Kennari: iris Sverrisdottir
Stadur: Uti

i pessum valafanga verdur ahersla 16gd & raddpjalfun, likamsbeitingu, samvinnu og spuna i gegnum leiki og
leiklistarzefingar. Leikgledi og frumskdpun verda leidarljos i gegnum afangann.

Nemendur fa kynningu a dlikum leiklistarformum, taka patt i karakterskdpun og vinna senur 4 svidi.

Markmid er ad nemendur geti:

-Unnid saman i hop ad leiklistarverkefni.

-Skapad skyra leikpersénu og vidhaldid henni i stuttum leikpaetti
med videigandi radd- og likamsbeitingu.

- Nytt sér hugmyndir jafningja og lagt fram sinar eigin i leikraenu
ferli og vid undir- buning og skopun leikpattar.

Namsmat
Haefnividmid i lotum. Simat.

Kennari: Andrea Katrin Gudmundsdottir
Stadur: Stofa 24 / svid



Markmid: AJ leera ad annast unga krakka og adstoda pau i leik. GGdur undirbuningur fyrir pa sem hafa hugsad
sér ad saekja um vinnu i Sumarfristund.

battakendur taka patt i starfi i Fristund (eftir skéla
fyrir born i 1. — 4. bekk).

Verkefnid felst i ad vera med bornunum i

Fristund, leika vid pau uti og inni, undirblda
kaffitima og vera med peim par.

Umsjon: bordis Kristvinsdottir
Stadur: Fristund i Fridheimum /3 leikvelli

Lysing

Ymsar tilraunir med LEGO; forritun & vélmennum, uppsetning
a brautum o.fl.

Nytt LEGO-sett fra fyrri LEGO-keppnum.

Namsmat
Virkni i timum og ahugi

Kennari: Seebjorn Gudlaugsson
Stadur: Stofa 21




Markmid

A3 nemendur efli faerni sina og skilning i textilmennt.

A3 nemendur efli sjalfstaed vinnubrogd og geti gert grein fyrir vinnu sinni.

Ad nemendur eflist i samvinnu og ad bera virdingu fyrir eigin verkum og annarra.

Vidfangsefni
Nemendur vinna mismunandi verkefni i élikan efnivid. Haegt er t.d. ad hekla, prjéna, sauma ut, butasau
fleira. Nemendur eru hvattir til ad koma med eigin éskir ad verkefnavinnu og mun kennari veita handleléslu
pannig ad nemendur geti nytt faerni sina og elft hana med verkefnavali.

Namsmat

~ Frammistédumat ut frd metanlegum
haefnividmidum og sjalfsmat nemenda. Ahersla er
16gd 4 ad nemendur nyti timana vel og syni

/ frumkvaedi og vondud vinnubrogd.

Kennari: Esther Kjartansdottir
Stadur: Textilmenntastofa

[ pessum valdfanga er 16gd dhersla & naeringarrikar, matarmiklar og bragdgédar stpur. Nemendur
pjalfast i ad elda mismunandi tegundir af sipum eins og uppbakadar sipur, maukadar supur, taerar
supur o.s.frv. Auk pess verdur ymiskonar braudbakstur i hverjum tima sem og annar bakstur.

Fjolbreyttur og spennandi valafangi par sem fraedilegir paettir verda fléttadir inn i verklega kennslu.

Markmid er ad nemendur...
- Geti Utbuid sér nzeringarrika og einfalda rétti.

- bjalfist i naeringarfraedi, hreinlaeti og godum
vinnubrégdum.

- bjalfist i sjalfstaedum vinnubrégdum og samvinnu med
6drum.

- Auki dhuga sinn fyrir matargerd og bakstri.

Namsmat: Haefnividmid i lotu og virkni i timum.

Kennarar: Gudrun Helga Elvarsdéttir og Hildur Jdna Gunnlaugsdéttir
Stadur: Heimilisfraedistofa




Nemendur geta skrad sig i utanskoélaval ef ...

beir stunda ndm i tonlistarskdla (m. tonfraedi)
beir stunda nam { 4fongum i ME.
/fa skipulagdar iprottir.

O O O O

(hdmark 2 skipti)

Foreldrar og forsjaradilar purfa ad stadfesta utanskdlaval barna sinna.

Taka patt i skipul6gdu sjalfbodalidastarfi (Raudi kross, bjérgunarsveitir, Bibi, ... )

Samstarf vid Nyung: LAN-hopur: Maeting i Nyung (einn laugardag) og haldid utanum skraningu par

Utanskdlavalid er haegt ad velja a pridjudogum og fimmtuddgum en poé ekki bada daga 4 sama timabili.

ipréttasefingar, tonlistarnam, 4 -5 kist a viku 1 timabil
sjalfbodalidastarf, nam i 6 - 12 kist & viku 2 timabil
framhaldsskdla. 13 kIst eda meira a viku 3 timabil




Markmid
Nemandi fdi taekifaeri til ad vinna med pann midil i listskdpun
sem fellur undir hans dhugasvid.

Lysing

[ vinnustofunni er bodid upp & einstaklingsnam. Unnid er
med hugmyndir hvers og eins nemanda.

i bodi er ad vinna med leir, pappir, blyant, kol, liti, kritar,
acrylliti og vatnsliti.

Kennslufyrirkomulag
Nemendum eru skapadar adstaedur til ad vinna eftir hugmyndum sinum fra hugmynd ad
lokautkomu.

Ndmsmat
Mat samanstendur af metanlegum haefnividmidum og sjalfsmati.

Kennari: Hrefna Egilsdottir
Stadur: Myndmenntastofa

Ny

Enski boltinn er trdarbrogd! Vié tlum ad gera
ymislegt tengt enska boltanum eins og spa fyrir um
urslit, gera upp umferd og bua til lid og taka st6duna i
Fantasy. Ad auki gera nemendur eitt valverkefni par
sem peir hafa frjalsar hendur vardandi vidfangsefni og
urvinnslu.

Premier
League

o Nemandi getur nytt adferdir sem hann hefur lzert til ad taka virkan patt i samvinnu, samraedum og
rokraedum, tjad skodanir sinar med ymsum haetti, rékstutt paer og valid peim midil sem hentar.

o Nemandi getur nytt sér fjolmidla, svo sem Utvarp, sjonvarp, kvikmyndir og rafraent efni, og tekid afst6du
til pess sem par er birt.

o

Namsmat: Haefniviomid i ndmslotu og virkni i kennslustundum.

Kennari: Seebjorn Gudlaugsson
Stadur: Auglyst a toflu 4 elsta-stigs gangs



Lysing

A0 sjalfsogdu verdur hér teflt og teflt. Stefnt er
ad pvi ad fa skakfroda gesti i heimsdkn til ad
leidbeina nemendum svo peir verdi ennpa betri
i skak.
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o Ad nemendur njoti pess ad tefla. P e .:

o AdJ efla feerni og pekkingu nemenda i ad tefla.

o Ad nemendur lzeri ad keppa i skak og lzeri paer reglur sem gilda i slikum keppnum
Mat
patttaka nemenda og virkni nemenda er metin auk hafnividmida sem vid eiga.

Kennari: Sigfus Guttormsson
Stadur: Stofur 25 og 26

[ pessum valdfanga er 16gd dhersla & naeringarrikar, matarmiklar og bragdgédar supur. Nemendur
pjalfast i ad elda mismunandi tegundir af sipum eins og uppbakadar supur, maukadar supur, taerar
supur o.s.frv. Auk pess verdur ymiskonar braudbakstur i hverjum tima sem og annar bakstur.

Fjolbreyttur og spennandi valafangi par sem fraedilegir pzettir verda fléttadir inn i verklega kennslu.

Markmid er ad nemendur...
- Geti Utbuid sér neeringarrika og einfalda rétti.

- bjalfist i naeringarfraedi, hreinlaeti og godum
vinnubrégdum.

- bjalfist i sjalfstaedum vinnubrégdum og samvinnu med
6drum.

- Auki dhuga sinn fyrir matargerd og bakstri.

Ndamsmat: Haefnividmid i lotu og virkni i timum.

Kennarar: Gudrun Helga Elvarsdéttir og Hildur Jona Gunnlaugsdottir
Stadur: Heimilisfraedistofa




brettan nemendaur sitja i Nemendaradi, fjérir ar hverjum
argangi og formadur sem er kosinn af nemendum 3 elsta
stigi.

33 S
Peir sem hafa ahuga a ad starfa i Nemendaradi velja bad & ;; ] ;
€ =

valbladi og séu fleiri en 4 Ur hverjum argangi er dregid a
milli peirra.

Valid gildir at allt skélaarid og snyr ad skipulagningu 4 félagsstarfi nemenda a unglingastigi. Hluti af
valinu fer fram i kringum staerri vidburdi eins og jélaskemmtanir, arshatidir, porrablot dsamt 6drum
mogulegum vidburdum sem nemendarad vill koma a laggirnar.

Fundartimi nemendardads er i valtimum.

Annad sem nemendardd kemur til med ad skipuleggja og framkvaema:

o Koma med tillogur ad og adstoda vid ad gera nemendarymin notaleg.

o Skipuleggja leiki og uppakomur einu sinni i viku i matsal eda uti — i fyrri frimindtum. Pad geeti verid
spurningarkeppni, bingd, Olsen Olsen keppni, hver er lengst i planka, bodhlaup, Asni....

o Fastir vidburdir (jolaskemmtun / porrablét): bar parf ad skreyta, leggja & bord, skipuleggja
skemmtiatridi, p.e. allt sem vidkemur vidburdum.

Umsjoén: Bylgja Borgpdrsdottir
Stadur: Auglyst a toflu 4 elsta-stigs gangi

Maeting i LAN klubb i Nyung einn laugardag.

Einn laugardag i november eda desember mun hépurinn koma
saman i Nyung og LAN-a.
Klubburinn byrjar um hadegid og stendur fram eftir degi.

S

e

Medlimir lan klibbsins purfa ad koma med eigin Playstation
télvur, toélvuskja/sjénvarp og fjdltengi.

Félagsmidstodin Nyung ber ekki dbyrgd a taekjabunadi.

Leikir bannadir innan 16 ara verda ekki leyfdir i pessum klubbi.

=)

Mikilveegt er ad maeta undirbdinn med pvi ad ganga ur skugga
um ad tolvurnar séu tilbunar pegar maett er til leiks hvad vardar leiki, update og annad sem fylgir.

Umsjénarmadur: Armann Davidsson
Stadur: Nyung



A namskeidinu verdur farid {
undirstdduatridi i jéga. Nemendur lzera
grunnafingar og pjalfa 6ndun.

Namsmat: Metin patttaka og virkni
nemenda.

Kennari: Jelena Prlic ]3 TlpS fOF
Stadur: Salur i kjallara ipréttahuss Begmﬂers

Markmid: A0 leera ad annast unga krakka og adstoda pau i leik. Godur undirbuningur fyrir pa sem hafa hugsad
sér ad saekja um vinnu i Sumarfristund.

battakendur taka patt i starfi i Fristund (eftir skéla fyrir
borni 1.-4. bekk).

Verkefnid felst i ad vera med bornunum i

Fristund, leika vid pau uti og inni, undirbua kaffitima
og vera med peim par.

Umsjon: bordis Kristvinsdottir
Stadur: Fristund i Fridheimum /3 leikvelli




Nemendur geta skrad sig i utanskoélaval ef ...

beir stunda ndm i tonlistarskdla (m. tonfraedi)
beir stunda nam i 4fongum i ME.
/fa skipulagdar iprottir.

O O O O

skipti)

Foreldrar og forsjaradilar purfa ad stadfesta utanskolaval barna sinna.

Taka patt i skipul6gdu sjalfbodalidastarfi (Raudi kross, bjérgunarsveitir, Bibi, ... )

Samstarf vid Nyung: LAN-hopur: Maeting i Nyung (einn laugardag) og haldid utanum skraningu par (hamark 2

Utanskdlavalid er hagt ad velja a pridjudégum og fimmtudégum en pé ekki bada daga a sama timabili.

ipréttasefingar, tonlistarnam, 4 -5 kist a viku 1 timabil
sjalfbodalidastarf, nam i 6 - 12 kist 4 viku 2 timabil
framhaldsskdla. 13 klst eda meira a viku 3 timabil




